
　　　　

2025 年 3 月 17 日

9 時 30 分から 18 時 30 分まで あり

8 時 30 分から 17 時 30 分まで あり

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語

コミュニケーション

人間関係

社会性

主な行事等

・季節に合わせたイベント。

・関連事業所との合同プログラム。

・保護者会。

（別添資料１）

家族支援

・ご家族からのご相談に対する助言。

・ご家庭環境に寄り添った支援の実施。 移行支援

・小学校高学年や中学校から、高校や高校卒業に向けた生活に必要な力

の獲得に向けた支援を行います。

地域支援・地域連携

・児童発達支援、学校などの関係機関との情報、支援方法の連携。

・関係者会議の開催。 職員の質の向上

・事業所内研修の実施。

・外部の研修への参加。

・放課後等デイサービス事業に関する制度改正内容などの共有。

支　援　内　容

・決まった曜日での利用を通じて生活リズムの形成につなげます。

・来所後の決まった流れを繰り返すことにより生活習慣の形成につなげます。

・ダンス・ストレッチ活動を実施し保有する感覚の総合的な活用につなげます。

・公園など屋外での活動を通して、姿勢や運動、動作の向上を目指します。

・身体の操作が行える様になることで達成感につなげていきます。

本

人

支

援

・活動タイムテーブルの確認による、時間の認知形成を目指します。

・調理活動を通した物質の変化、感覚の認知形成を目指します。

・始まりの会、終わりの会、活動プログラムを通して、気持ちの表出や受容といった他者とのやりとりを行います。

・ドリトルハウス向日での過ごしに関するルールを視覚化します。視覚化を行うことで見通しや安心感につなげます。

・発達年齢に合わせた個別の関わりを行います。

・集団活動を通じた他者との関わりを行います。

・個別活動、集団活動を組み合わせた社会性の形成を目指します。

・生活力向上を目指した役割活動を実施します。

・外出先で地域の方と交流します。

支援方針

個別活動、集団活動を通した生活能力の向上を目指します。

ご家庭や、学校卒業後の生活場面で使うことのできる衣食住に関わる部分の力を、実際に体験しながら学んでいただきます。

営業時間 送迎実施の有無

法人（事業所）理念 子どもたちの今を支え、未来を切り拓く　One by One

事業所名 ドリトルハウス向日 作成日支援プログラム（参考様式）


